'Oca Oa npénet va yvopidete yua to GOvVOPOpo
[MaAapov kat [eApdrov
» To cOvpopo IMNadapov kat [TeApdtav (TIE) eivat pra avtidpacn oto Séppanov coyva napatnpeitat
@G avemOvPNTN evEPyela G Ynpeoleparneiag.

» Tuvnbog eppavidetal ot naAdpeg TV YePLOV kal ota néApata twv nodwv, ald pmopet va
gppavicTel kal 6e GAAa onpeia Tov Gopatog 6o Ta povya eival 6revan énov emxpatet évrovn ipibn
Nn19pmrag,.

» Avmnavtidpaon nporadei oto Séppa korkwiAa, npnéipo, payotpa nnovo.

Mikpég rar Xpnoipeg ZopBouvAég
AxolouBeicte autég Tig odnyleg TovAdytotov 1 npépa npwv
Kat 4-7 npépeg pera tn Bepaneia cag.

ATNOUYETE:

» Tnv éviovn kat
NApPATETapeVN niecn
ato Héppa onwg:

e GYPLYTA povya pe
dwveg, AdoTiya

IIpocnabeicre:

» Na yopdre dveta
povya Kal nanovtola

» Na kpatdre wnld ta
nodua 6ag dtav

EKOUPACEGTE.

Eexoupdd K.ALIL

» Na kavere cuyva e RPN GTOUG
Spocepd vioug AyKOVEG

» otpn ota yovara
* GYPIYTA KOGPNpATa

anoevYoOVIAg TO
{eGTo vepd Kal
GTEYVIOVOVTAG TO

Séppa cag pe nirneg » Tnv dpecn ékOecn

KIWVNGELG. GTov NA0.
. E nGlpornoeite
» Na Swatnpeite 1a zf\{/)nn}gami
Yépla kat ta noédwa IpOGTaAGia.

6ag 6Go to duvatov
mo dpocepd. » Ta avtokOAAnta n
TOUG GYPLYTOUG

» Na nepvdrte 06O TO eMOEGPOUG

Suvartodv neplocotepo
YPOvo 6e Opoaepd
neptBaAdov.

» Tnv éviovn GOpatiki
dacknon.

SvpBovAevreite tov atpd cag edv avayvopicete kanolo cvpntapa tov ouvopopov INaapdv-TleApdrwv (TT1E),
dote va AdBete v avticrolyn pappakevTkn aywyn



